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CARTA MCC BRASIL DICIEMBRE 2019 – 244a 
“Se les presentó el Ángel del Señor, y la gloria del Señor los envolvió en su luz; y se llenaron de temor. El ángel les dijo: ‘No temáis, pues os anuncio una gran alegría, que lo será para todo el pueblo: os ha nacido hoy, en la ciudad de David, un salvador, que es el Cristo Señor; y esto os servirá de señal: encontraréis un niño envuelto en pañales y acostado en un pesebre.’”(Lc 2: 9-12). 
Queridos amigos, compañeros peregrinos en el camino de regreso a Jesús, 
Introducción: De acuerdo a la programación de nuestras Cartas según la Exhortación apostólica “Gaudete et Exultate”, sobre el llamado a la santidad, previmos para este diciembre una reflexión sobre: “Santidad: experiencia de lo divino en lo humano”. Por lo tanto, este será el trasfondo de esta Carta en la que propondremos un itinerario de regreso a Jesús en esta y todas las Navidades. 
1. El dios-mercado. Ha estado ocupado en este momento. No es hoy que la sociedad moderna está celebrando la Navidad sin la centralidad del personaje principal: Jesús. De tal manera se empequeñeció la Navidad, que resultó ser reducida a la mera ocasión del consumo y la adoración de ciertos “ídolos” que consisten en símbolos importados principalmente de culturas extranjeras y totalmente ajenos a la cultura cristiana. Regalos útiles e inútiles dados y recibidos, trineos con venados de Papá Noel, imitaciones ásperas de árboles con innumerables colgajos – todo esto está muy lejos del pesebre y de la cuna improvisada de Jesús. 
2. El camino de regreso. De esto se sigue la extrema urgencia de que los cristianos inicien el camino de regreso a Jesús, comenzando, sin duda, con la celebración de la Navidad. La declaración sobre la figura de Jesús es bien conocida: “el rostro humano de Dios y el rostro divino del hombre”. Aquí hay algunos pasos para este itinerario de regreso a Jesús: 
1o. Paso: Sentir nostalgia de Jesús. No extrañamos a los que no amamos. Sólo extrañamos a aquellas personas que tejen sus vidas con nosotros en momentos alegres o dolorosos, al enfrentar desafíos, derrotas o logros. Porque es este Jesús el que debemos extrañar; de este Jesús compañero, amigo y hermano con quien dialogamos en todo momento. Llenos de nostalgia, a Él debemos regresar esta Navidad. 
2o Paso: Esforzarse por no ceder a las tentaciones del consumismo exagerado, a veces arriba de las propias posibilidades y en detrimento de aquellos que no tienen nada. Debemos aliviar la vida y el corazón de las cargas materiales pesadas o las preocupaciones de todo tipo que nos impiden caminar y bloquean nuestros pasos de regreso a Jesús. 
3o Paso: Buscar el pesebre. Ahí es donde lo encontraremos. Como los pastores del barrio. Como los Magos del Oriente. Jesús nació en las afueras porque su madre, María, y su padre adoptivo, José, no pudieron encontrar un lugar en las posadas del centro: “Y dio a luz a su hijo primogénito, lo envolvió en pañales y le acostó en un pesebre, porque no tenían sitio en el alojamiento” (Lc 2, 7). El pesebre continúa en las periferias existenciales, como declara el Papa Francisco al dirigir al Pueblo de Dios a una “Iglesia en salida”. Entre los pobres, excluidos y despreciados, encontraremos al pesebre y en él, al Jesús que buscamos. 
4o Paso: Redescubrir a Jesús en la Palabra de Dios, en los Evangelios. Es especialmente en la lectura orante de la Biblia que encontramos el mejor camino de regreso a Jesús. Individualmente o en pequeños grupos, dediquémonos a leer y reflexionar sobre los Evangelios aplicando sus enseñanzas a la vida práctica. En esos momentos no deberíamos introducir nada más que los Evangelios. Otras devociones, oraciones, prácticas de piedad, etc. encontrarán su tiempo y lugar. ¡Los Evangelios son el mejor itinerario para nuestro regreso a Jesús! 
Con mis deseos de un santo Adviento y una ferviente Navidad en la que tengamos el coraje de tomar el camino de regreso a Jesús, les dejo mi abrazo fraternal. 
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